
Institut für Sozialdienste (IfS) 
IfS Beratungsstelle Bregenzerwald 
 
 
Wir helfen WEITER. 
 
Unser Gesprächsangebot richtet sich an alle Menschen in Vorarlberg,  
die in ihren Erziehungsaufgaben, in ihrer Beziehungs- und Leistungsfähigkeit, 
in ihrer Alltagsbewältigung, ihrer Existenzsicherung oder in ihrer Gesundheit in 
eine Krise geraten sind. 
 
 
Kontakt  
Sie können einfach ohne vorherige Anmeldung  
persönlich oder telefonisch mit uns Kontakt aufnehmen: 
 
 
Montag bis Freitag von  9.00 – 11.00 Uhr 
(Die Öffnungszeiten der Beratungsstelle sind täglich 
von 8.00 – 12.00 Uhr; Termine ganztägig) 
 
 
 
IfS-Beratungsstelle Bregenzerwald 
Impulszentrum, Gerbe 1135, Egg 
T 05512/2079-0 
F 05512/2079-18 
E ifs.bregenzerwald@ifs.at 
 
 
 
www.ifs.at 
 
  
 
 
 


